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Mit AFC sicher durch den Sommer! 
Ihre Checkliste für heiße Sommertage.

Vor der Abfahrt 
	� Fahrzeug stand lange in der 

Sonne? Alle Türen + Koffer-
raum einige Minuten öffnen, 
damit die heiße Luft entwei-
chen kann. 

	� Wenn möglich im Schatten 
parken oder Sonnenschutz-
abdeckungen für Front- und 
Heckscheibe nutzen. 

Trinken & Verpflegung
	� Pro Person mehrere kleine 

Wasserflaschen griffbereit im 
Innenraum verstauen (nicht 
im Kofferraum). 

	� Flaschen so sichern, dass sie 
bei einer Vollbremsung nicht 
durch den Innenraum fliegen 
können. 

	� Regelmäßig kleine Mengen 
trinken – lieber öfter wenige 
Schlucke als selten große 
Mengen.

	� Auf schwere, sehr fettige 
Mahlzeiten unmittelbar vor 
und während der Fahrt 
verzichten. 

Klimaanlage  
& Temperatur 

	� Klimaanlage nicht auf die 
kälteste Einstellung stellen –  
Temperaturunterschied zur 
Außenluft max. ca. 5–6 °C. 

	� Gebläse zunächst auf Umluft 
stellen, bis der Innenraum 
abgekühlt ist, danach wieder 
Frischluft. 

	� Lüftung nicht direkt auf  
Kopf,  Brustkorb und Hals 
richten, um Zugluft und 
Verspannungen zu vermeiden.

Sonnenschutz  
im Fahrzeug 

	� Bei mitfahrenden Personen, 
insbesondere bei Kindern 
und Tieren auf der Rückbank: 
Sonnenblenden/Fensterrollos 
montieren, Kindersitze nicht 
direkter Sonnenstrahlung 
aussetzen. 

	� Helle, leichte Kleidung und 
ggf. Kopfbedeckung einpla-
nen, um sich vor Sonne und 
Hitze zu schützen.

Lüftung während der 
Fahrt 

	� Bei niedrigen Geschwindig-
keiten: Fenster kurz vollstän-
dig öffnen, um quer zu lüften. 

	� Ab Landstraße/Autobahn: 
Fenster schließen und 
Klimaanlage nutzen – weni-
ger Lärm, weniger Luftwider-
stand, bessere Konzentration. 

	� Während des Staus kurz alle 
Fenster öffnen und Querlüf-
ten. Bei langen Standzeiten 
den Motor abschalten.

Müdigkeitsmanagement  
	� Alle 2 Stunden eine  

Pause einplanen, mindestens 
10 – 15 Minuten. 

	� Früh auf Warnsignale achten: 
häufiges Gähnen, schwere 
Augen, nachlassende 
Konzentration. 

	� Bei ersten Anzeichen von 
Müdigkeit: sofort Pause, kurz 
bewegen, frische Luft, 
Wasser trinken. 

	� Lange Strecken: lieber eine 
Übernachtung einplanen als 
„auf Biegen und Brechen“ 
durchfahren. 
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Sollte doch einmal etwas passieren,  
sind wir von Auto Fleet Control im Schadenfall für Sie da. 

Mit unserer Web-App CompanionAI steuern Sie jeden Schadenfall schnell, einfach und sicher – direkt über Ihr Mobiltelefon, rund 
um die Uhr und ganz unkompliziert. 

Gerade im Schadenfall zählt jede Minute. Deshalb unterstützt Sie CompanionAI dabei, Schäden sofort digital aufzunehmen und 
den Prozess effizient zu starten. Intuitive Funktionen, wie zum Beispiel die gesprochene Schadenmeldung, helfen Ihnen dabei, alle 
wichtigen Informationen schnell und komfortabel zu erfassen. Und wenn Sie den persönlichen Kontakt bevorzugen, ist selbstver-
ständlich auch weiterhin unsere Schadenhotline für Sie da.

Melden Sie Ihren Schaden 24/7 
schnell und digital mit Hilfe von 
der AFC CompanionAI Web-App: 
www.autofleetcontrol.de/
companion-ai

Wenn Sie lieber persönlich mit uns sprechen wollen 
unter folgender Schadenhotline: 

(+49) 40-79 68 60 - 20

Gesprochene oder geschriebene 
Schadenaufnahme

Rund um die Uhr 
Schadenaufnahme 
ohne Wartezeit

KI-gestützte 
Analyse der Bilder  
für eine schnellere  
Reparatur der Schäden

direkter Kontakt zum 
Customer Center

Für jeden Fall immer ein

sollten Sie doch lieber mit einem 
Teammitglied unseres Callcenters 

sprechen wollen.


